Sonnentracht
Sike Experten

Vegatine

Vegatine ist unser pflanzlicher Gelantineersatz. Die
geschmacksneutrale Mischung aus Agar Agar und
Pfeilwurz sorgt fu?r eine schnittfeste Form.

Dosierung: 6g Vegatine gelieren 500ml Flu?ssigkeit.
Zubereitung:

1. 6g Vegatine mit 100ml Flu?ssigkeit glattru?hren.

2. Restliche Flu?ssigkeit in einen Topf geben und
aufkochen.

3. Angeru?hrtes Flu?ssigkeit hinzufu?gen und
unter Ru?hren 2 Minuten leicht kbcheln lassen.  Sensorik & Qualitatsparameter
AnschlieRend fu?r 3 Std. ku?hl stellen.

Allergene: Keine
Tipp: 1g Vegatine #101 ersetzen 1 Blatt Gelatine.

Inhalt: 18g Enthaltene Rohstoffe

Zutaten: Agar Agar*, Pfeilwurzmehl*, Kaliumtartrat
(E336 (i)). Empfohlene Gebindegréfien
¢ Papierbeutel

*aus 6kologischem Anbau

Durchschnittliche je 100 g
Nahrwerte

Brennwert 1128 kJ (270 kcal)
Fett <0549
-davon gesattigte <0,1g¢
Fettsauren

Kohlenhydrate 48 ¢
-davon Zucker <0,5¢
Ballaststoffe 3649
Eiweild 11¢9
Salz2) 155¢g

2) Berechnet aus dem natiirlich vorkommenden Natrium.
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